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Informationen zum Unterricht 
 

 
 Unterrichtsinhalte:  

‐ erlernen von Gastgeber- und Gastrolle  
‐ gemeinsames Üben der unterschiedlichen Zeremonien 
‐ Mitwirkung bei öffentlichen Teezeremonie-Veranstaltungen  
‐ Chaji (formelle Tee-Einladungen mit Essen)  
‐ Zen-Meditation (za-zen), optional  
‐ Kenntnisse über die verschiedenen Teegeräte   
‐ geschichtlicher Hintergrund des Teeweges  
  

 
 Unterrichtsorte:  

‐ Teehaus Senshin-tei, Stadtpark Hannover (in Kooperation mit dem DJF Hannover-Hiroshima e.V.)  
‐ Teeraum Shôyô-an, Hannover (in Kooperation mit dem Verein Ueda Sôko e.V.) 
 

 
Unterrichtsgebühr:  
15,- € pro Unterrichtseinheit (je nach Zeremonie ca. 1,5 Stunden).  
13,- € für Mitglieder der Vereine Ueda Sôko e.V. und DJF Hannover-Hiroshima e.V. 
8,- € wenn Sie sich als teilnehmender Gast den Unterricht einmal anschauen möchten 
 
 
Diplome:  
Es können auch Diplome der Ueda Schule in Hiroshima erworben werden. Die Diplome sind kein Leis-
tungsnachweis, sondern die Erlaubnis, die bezeichnete (und jeweils höhere) Stufe zu erlernen. Da es hierbei 
nicht um den Nachweis des eigenen Könnens geht, gibt es keine Prüfung. 
 
 
Termine:  
Es gibt keine festen Unterrichtszeiten, weil die Termine individuell vereinbart werden. Jeder entscheidet 
dabei selbst, in welchen Abständen er/sie kommen möchte. 
 
Sie sind herzlich eingeladen, sich den Unterricht einmal unverbindlich anzuschauen – zum Kennenlernen 
und zu einer Schale Tee … 
 
Erkundigen Sie sich bitte nach den nächsten Terminen. 
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